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Аннотация. В статье охарактеризованы флора и растительность памятника природы «Болото Старобалбуковское» 
(восточные предгорья Южного Урала, Республика Башкортостан). Основная территория памятника природы покрыта 

заболоченными кочкарно-осоковыми березняками, которые в северо-западной части сменяются мелкоберёзово-

осоково-гипновыми и открытыми осоково-гипновыми сообществами, граничащими с небольшими участками влаж-
ных галофитных лугов. В центральной части ООПТ также находится холм «Седло», на котором представлены сооб-

щества овсецовых луговых и каменистых степей, а также зарослей степных кустарников. Во флоре памятника приро-

ды выявлены 221 вид сосудистых растений и 47 видов мохообразных. В сообществах болот и галофитных лугов отме-
чено 128 видов сосудистых растений и 30 видов мохообразных, среди которых доля собственно болотных видов, 

имеющих высокие баллы верности болотному экотопу (III–V) составляют примерно половину как среди сосудистых 

растений (53,9 %), так и среди мохообразных (50 %).  В степных сообществах отмечено 99 видов сосудистых растений 
и 17 видов мхов, среди мхов преобладают плюризональные (47 %) и арктобореальномонтанные (41,2 %) виды, а среди 

сосудистых растений – горно-лесостепные, лесостепные и степные виды (58,6 %). На территории памятника природы 

встречаются 9 редких и нуждающихся в охране видов растений, включённых в основной список Красной книги Рес-
публики Башкортостан (РБ) (Krasnaia…, 2021): Artemisia laciniata, Gentianopsis barbata, Koeleria sclerophylla, Oxytropis 

kungurensis, Patrinia sibirica, Pedicularis sceptrum-carolinum, Pulsatilla uralensis, Stipa pennata и Utricularia minor. Кро-

ме того, здесь также встречаются виды из Приложения II Красной книги РБ (Krasnaia…, 2021), нуждающиеся на тер-
ритории республики в особом внимании к их состоянию в природной среде и мониторинге: Bupleurum multinerve, 

Dianthus acicularis, Dicranum muehlenbeckii и др. В связи с высоким разнообразием и представленностью естественных 

комплексов болотной и степной растительности, памятник природы имеет высокую ценность в природоохранном 
отношении, как носитель редких видов растений, а также важнейшее научное значение для мониторинга изменений 

растительности Южно-Уральского региона под влиянием изменения климата. 

Ключевые слова: флора, растительность, болота, степи, памятник природы, Южно-Уральский регион. 

 
Abstract. The paper describes the flora and vegetation of the natural monument «Starobalbukovskoe Mire» (eastern foot-

hills of the Southern Urals, the Republic of Bashkortostan). The main territory of the natural monument is covered with tus-

sock-sedge-birch paludified forests, which in the northwestern part are replaced by shrubby birch-sedge-brown moss communi-

ties and then open sedge-brown moss communities which bordering small areas of wet halophytic meadows. There is also the 

Hill «Saddle» in the central part of the protected area, on which communities of fescue meadow and rocky steppes, as well 
as thickets of steppe shrubs, are located. There are 221 species of vascular plants and 47 species of bryophytes have been iden-

tified in the flora of the natural monument. In the communities of mires and halophytic meadows, 128 species of vascular 

plants and 30 species of bryophytes were revealed. Among them, the proportion of species with high fidelity scores to mire 
habitats (III–V) accounts for approximately half of both vascular plants (53,9 %) and bryophytes (50,0 %). In steppe communi-

ties, 99 species of vascular plants and 17 species of mosses were recorded. Among the mosses, plurizonal (47 %) and arcto-

boreal-montane (41,2 %) species predominate, while among vascular plants, mountain-forest-steppe, forest-steppe, and steppe 
species (58,6 %) prevail. In the natural monument, there are 9 rare and endangered plant species included in the main list of the 
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Red Data Book of the Republic of Bashkortostan (Krasnaia…, 2021): Artemisia laciniata, Gentianopsis barbata, Koeleria 
sclerophylla, Oxytropis kungurensis, Patrinia sibirica, Pedicularis sceptrum-carolinum, Pulsatilla uralensis, Stipa pennata and 

Utricularia minor. In addition, there are also plant species that are included in the Appendix II of the Red Data Book of the 

Republic of Bashkortostan (Krasnaia…, 2021), as they need special attention to their state in the natural environment and 
monitoring on the territory of the republic – Bupleurum multinerve, Dianthus acicularis, Dicranum muehlenbeckii, etc. Due to 

the high diversity and representation of indigenous mire and steppe vegetation complexes, the natural monument is of high 

value from a nature conservation point of view, as a carrier of rare plant species, and is also of crucial scientific importance for 
monitoring vegetation changes in the Southern Urals region under the influence of climate change. 
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Введение 

Данная работа продолжает серию статей по флоре и растительности памятников при-

роды Республики Башкортостан, объектами охраны которых являются болота (Baisheva 

et al., 2019; 2020; 2025 a; и др.). Проблема инвентаризации болот актуальна для многих 

стран мира, так как данных полевых исследований немного, и они относятся к ограничен-

ному количеству торфяников (Tanneberger et al., 2021). В лесостепной зоне России торфя-

ники обычно занимают менее 1 % площади административных районов, но имеют важное 

значение для поддержания гидрологического баланса ландшафтов и сохранения биологи-

ческого разнообразия. Как правило, лесостепные торфяники имеют малую площадь и не-

глубокие торфяные отложения, что делает их крайне уязвимыми к изменению климата 

(A Quick…, 2009; Sirin, 2022).  

В лесостепных и степных районах Башкирского Зауралья около 60 % общей площади 

торфяников было подвержено осушению (Baisheva et al., 2025 b) в первой половине XX в., 

в основном, с целью добычи торфа как источника топлива, позже – для увеличения площа-

дей, пригодных для сельского хозяйства. В настоящее время для мониторинга и планирова-

ния рационального природопользования этих экосистем необходимо детальное изучение 

их растительного покрова.  

Цель данной работы – инвентаризация флоры и растительности комплексного памятни-

ка природы республиканского значения «Болото Старобалбуковское».  

 

Характеристика района исследования. 

Объект исследования – комплексный памятник природы «Болото Старобалбуковское» 

образован Постановлением Правительства Республики Башкортостан (РБ) от 26 сентября 

2018 г. № 474 и расположен в Учалинском р-не РБ, в 1,6 км юго-западнее д. Старобалбуко-

во. Памятник природы имеет площадь 85,1 га, координаты центральной части – 54.656816 с. 

ш. и 59.620434 в. д., средняя высота – 400 м над ур. м. (Muldashev et al., 2020).  

Климат района исследования умеренно тёплый, средне и хорошо увлажнённый. Средняя 

температура января – –15,5 °C, июля – +16,5 °C, среднегодовое количество осадков – 500–

550 мм, продолжительность безморозного периода – 110–125 дней (Atlas…, 2005). 

В системе геоботанического районирования республики данная территория относится 

к Учалинскому району берёзовых и сосновых лесов, обыкновенноковыльных и типчако-

вых степей Учалинского округа лесостепной зоны (Zhudova, 1966), в системе физико-

географического районирования восточного склона Южного Урала – к пониженному ува-

листо-сопочному подрайону горно-лесостепного района северной части восточных пред-

горий в истоках рек Миасс, Уй и Урал (Krasheninnikov, 1939).  

Рельеф неоднородный, характеризующийся чередованием многочисленных коротких 

хребтов, увалов, сопок с относительно пологими склонами и многочисленных понижений 

(речных и озёрных долин, систем сухих логов и др.). На водоразделе бассейнов рек Уй 

и Урал абсолютные высоты отдельных вершин варьируют от 736 (г. Аратау) до 600 м 

над ур. м., большинство же возвышенностей находятся в пределах 520–570 м над ур. м., 

возвышаясь над прилегающими ровными участками на 50–70 м. Верхние части склонов 
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увалов и сопок покрыты луговыми степями, берёзовые и сосновые леса встречаются пре-

имущественно на северных склонах, в хорошо увлажнённых лощинах, изредка переходят 

на вершины увалов и спускаются по южным склонам. Обычным элементом ландшафта яв-

ляются включённые в речную сеть понижения с озёрами или образовавшимися в результате 

зарастания озёр болотами, которые занимают значительные площади в долинах рек. Также 

в разделяющих возвышенности понижениях широко распространены влажные или заболо-

ченные луга (Krasheninnikov, 1939; Krasheninnikov, Kucherovskaya-Rozhanets, 1941).  

На территории Учалинского р-на РБ в формировании естественного геохимического фо-

на принимают участие комплексы палеозойских пород, которые обогащают воды бикарбо-

нат-ионами, ионами магния и кальция, сдвигая pH в сторону щёлочности. Природные воды, 

сформировавшиеся в результате естественных геохимических процессов при дренировании 

природных геологических комплексов и почв, являются гидрокарбонатно-кальциевыми или 

гидрокарбонатно-магниевыми с pH ≥ 7,0 (Shafigullina, 2011). Воды озёр Башкирского За-

уралья также имеют преимущественно гидрокарбонатный кальциево-магниевый, кальцие-

во-магниево-натриевый, магниево-натриевый состав и минерализацию 0,16–0,55 г/л 

(Abdrakhmanov, 2005). 

Болото Сталобалбуковское представляет собой сложный притеррасно-пойменный 

болотный массив озёрно-сплавинного происхождения в пойме р. Семибратская. Река 

впадает в западную часть болота, на котором теряет свое русло, затем вытекает из юго -

восточной части и примерно через 1,7 км впадает в р. Кизникей – приток р. Уй. Рельеф 

ровный, с уклоном к р. Семибратская. С северо-западной стороны болото граничит 

с небольшими возвышенностями, у подножия которых находится наиболее сильно об-

воднённый участок открытых осоковых сообществ. Питание болота происходит за счёт 

пойменно-грунтовых вод, инфильтрации атмосферных осадков и поверхностного стока 

с прилегающей водосборной площади. Торф низинный, преимущественно осоковый, 

подстилается суглинком.  

В соответствии со сводкой по торфяным месторождениям РБ, современная территория 

памятника природы относилась к торфянику «Соколиное-Балбукское», для которого были 

указаны следующие показатели: площадь в границах торфяной залежи – 167 га, в границах 

промышленной залежи – 97 га; средняя глубина торфяной залежи – 135 см, максимальная – 

460 см; торф низинный, преимущественно осоковый, степень разложения – 24–40 % 

(в среднем – 30 %), зольность – 10,2–42,2 (в среднем 23,4), рН – 6,4–7,2 (Gulenok et al., 

1989). По материалам наших полевых исследований в западной части памятника природы 

глубина торфяной залежи на участке с осоково-гипновым сообществом достигала 410 см 

(Muldashev et al., 2020). Несмотря на то, что в справочнике «Торфяной фонд Башкирии» 

(Torfyanoy…, 1936) отмечалось, что торф данного месторождения для использования в ка-

честве топлива малопригоден, с 1937 по 1950 гг. в юго-восточной части торфяника прово-

дились осушение и добыча торфа (Gulenok et al., 1989).  

В центральной части охранной зоны памятника природы находится двувершинный холм 

«Седло», площадь которого составляет около 40 га. Холм возвышается над поверхностью 

болота примерно на 25 м, на вершине имеются скальные выходы и единичные деревья 

лиственницы, склоны покрыты сообществами овсецовых луговых и каменистых степей, 

а также зарослями степных кустарников (Muldashev et al., 2020). На седловине между вер-

шинами и в нижних частях склонов проводится сенокошение, для проезда на сенокос через 

болото проложено несколько гатей. 

Таким образом, болотная растительность наиболее хорошо сохранилась в западной и се-

веро-западной части памятника природы, а степная – на вершинах и в верхних частях скло-

нов холма «Седло». К северо-восточным границам памятника природы прилегает располо-

женный в пойме р. Уй ранее осушенный и в настоящее время использующийся в качестве 

пастбища торфяник «Балбукское» (Gulenok et al., 1989).  
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Материалы и методы 

При ботаническом обследовании территории памятника природы были выполнены пол-

ные геоботанические описания сообществ на пробных площадях размером 400 м2. В сооб-

ществах выделяли ярусы: A – древостой, B – подлесок и подрост, C – травяной, D – мохо-

вый. Сомкнутость древостоя и подлеска, общее проективное покрытие травяного и мохово-

го ярусов оценивались глазомерно.  

На основании геоботанических описаний и флористического обследования территории 

составлен список видов. Их определение проводилось традиционными анатомо-

морфологическими методами. Образцы хранятся в гербарии УИБ УФИЦ РАН (UFA). Но-

менклатура сосудистых растений дана по базе данных «World Flora Online» (World…, 2025) 

c некоторыми уточнениями по данным базы «Плантариум» (Plantarium…, 2025), номенкла-

тура мохообразных – по последней сводке для Европы (Hodgetts et al., 2020). 

Баллы шкалы верности видов болотному экотопу (Boch, Smagin, 1993) рассчитаны 

с региональной поправкой на основе экспертной оценки, учитывающей особенности эколо-

гии видов в Южно-Уральском регионе. 

 

Результаты и обсуждение 

Общая характеристика растительности. Основная часть охранной зоны памятника 

природы покрыта заболоченными кочкарно-осоковыми березняками, которые в северо-

западной части сменяются мелкоберёзово-осоково-гипновыми и открытыми осоково-

гипновыми сообществами, граничащими с небольшими участками влажных лугов с участи-

ем галофильных видов. Наиболее обводнённые сообщества находятся в северо-западной 

части памятника природы, у подножья возвышенности, с которой в болото стекают склоно-

вые поверхностные воды (рис. 1).  

По окрайке небольшими участками представлены лугово-болотные сообщества с уча-

стием галофильных (Alopecurus arundinaceus, Artemisia laciniata, Carex diluta, Cirsium escu-

lentum), луговых (Agrostis gigantea, Festuca pratensis, Poa pratensis, Potentilla anserina,           

Rumex acetosa, Vicia cracca и др.) и болотных (Carex juncella, Parnassia palustris и др.) видов 

(табл. 1, оп. 1). Сообщества подвержены спорадическому выпасу и характеризуются закоч-

каренностью (до 15 %). Кочки высотой 30–40 см и диаметром 15–20 см образованы Carex 

cespitosa. Сообщества разнотравно-солочаковых лугов часто расположены по краю болот 

и озёрных понижений Башкирского Зауралья, формируясь в условиях континентального 

климата, широкого распространения богатых воднорастворимыми солями материнских по-

род, постоянного или периодического обводнения сильно минерализованными грунтовыми 

водами (Krasheninnikov, Kucherovskaya-Rozhanets, 1941).  

Доминанты данных сообществ входят в диагностические блоки союзов Carici dilutae–

Juncion gerardi Lysenko et Mucina 2015 (Carex diluta) и Cirsion esculenti Golub 1994 (Alo-

pecurus arundinaceus) порядка Scorzonero–Juncetalia gerardi Vicherek 1973, объединяющего 

влажные галофитные луга и пастбища Сармато-Понтийского региона Центральной и Во-

сточной Европы и Западной Сибири класса Festuco–Puccinellietea Soó ex Vicherek 1973 (Ly-

senko, 2014; Mucina et al., 2016). Тем не менее, состав сопутствующих видов нетипичен 

для галофитной растительности. Наиболее близким синтаксоном, вероятно, являлась субас-

социация agrostietosum giganteae Grigoryev et al. 2002 асс. Junco gerardi–Agrostietum stolon-

iferae Grigor'ev, Solomeshch, Alimbekova, Onishchenko 2002, описанная на заболоченных 

лугах юга Башкирского Зауралья в Баймакском р-не РБ (Grigoryev et al., 2002). Впослед-

ствии название этой ассоциации было отвергнуто, часть описанных ранее в её составе со-

обществ вошли в асс. Junco gerardi–Agrostietum stoloniferae Karpov, Mirkin et Onishchenko 

in Karpov et Yuritsyna 2006, а сообщества субасс. agrostietosum giganteae были исключены, 

так как в их составе много гликофитных видов (Karpov, Yuritsyna, 2006). В связи с этим, 

синтаксономическое положение лугово-болотных сообществ Старобалбуковского болота 

нуждается в дальнейшем уточнении. 
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Таблица 1 
Геоботанические описания основных типов растительных сообществ 

 памятника природы «Болото Старобалбуковское» 
 

Table 1 

Geobotanical relevés of the main types of plant communities 

of the natural monument «Starobalbukovskoe Mire» 
 

Номер описания Ярус 1 2 3 4 5 6 7 

Высота древостоя, м 

 

0 0 0,5 5 15 20 20 

Сомкнутость, %         

Древостой (A) 

 

0 0 <1 15 70 70 70 

Подлесок и подрост (B)  0 0 10 5 5 10 3 

Общее проективное 

покрытие (ОПП), %         

Травяной ярус (С) 

 

90 60 70 55 40 50 50 

Моховый ярус (D) 

 

<1 20 10 20 20 <1 0 

Число видов  28 19 26 33 31 54 50 

Betula pubescens A . . + 2a 3 4 2b 

Padus avium A . . . . . 2a . 

Alnus incana A . . . + + . 2a 

Salix cinerea B . . 1 r 2a . + 

S. rosmarinifolia B . . 1 + . . . 

Betula humilis B . . + + . . . 
Salix myrsinifolia B . . + . . . r 

S. pyrolifolia B . . . + + . + 

S. pentandra  B . . . 1 . . . 
Crataegus sanguinea B . . . . r + . 

Ribes spicatum B . . . . . + r 

Viburnum opulus B . . . . + + . 
Carex diluta C 2a . . . . . . 

Agrostis diluta C 2b . + . . + + 

Alopecurus arundinaceus C 2a . . . . . . 
Carex cespitosa C 2a . . r 2a . + 

Artemisia laciniata  C 1 . . . . . . 

Agrostis gigantea  C 1 . . . . . . 
Potentilla anserina  C 1 . . . . . . 

Brachythecium mildeanum D 1 . . . . + . 

Abietinella abietina  D 1 . . . . . . 
Trisetum sibiricum C 1 . . . . . + 

Parnassia palustris C 1 + + + . . . 
Galium uliginosum C 1 1 + + . . . 

Thalictrum simplex C 1 . r . . r r 

Sanguisorba officinalis C 1 + . + . + + 
Carex diandra C . 2b 2b 3 . . . 

C. omskiana C . 2a 2a . . . . 

C. juncella C + 2a 1 + + + + 
Campylium stellatum D . 2b 1 2a 1 . . 

Drepanocladus sordidus D + 2b . . . . . 

Menyanthes trifoliata C . . 2b . . . . 
Scorpidium cossonii D . . 2a . . . . 

Carex panicea C . . 2a . . . . 

C. buxbaumii C . . 2a 1 . . . 
C. rostrata C . 1 1 . . . . 

C. lasiocarpa C . . 1 + . . . 

Номер описания Ярус 1 2 3 4 5 6 7 

Scorpidium scorpioides D . . 1 . . . . 

Naumburgia thyrsiflora C . . + . + . . 

Fissidens adianthoides D . . . 2a . . . 
Filipendula ulmaria C + . . 1 2a 1 1 

Calamagrostis canescens C . . . . 2a . . 
Calliergonella cuspidata D . . . + 2a . . 

Climacium dendroides D . . . . 2a . . 

Lysimachia vulgaris C . . . . 1 1 . 
Galium palustre C . + . . 1 + . 

Comarum palustre C . . . + 1 . . 

Molinia caerulea C + . . 1 . 2a 2b 
Pyrola rotundifolia C . . . + + 2a 1 

Rubus saxatilis C . . . . + 2a . 

Carex elongata C . . . . 1 + . 
Deschampsia cespitosa C . . . . . 1 + 

Kadenia dubia C . . . . . 1 + 

Potentilla erecta C . . . . . . 1 
Bistorta officinalis C . . . . . r 1 

Carex vaginata C . . . . . . 1 

Saussurea parviflora C . . . . . . 1 
Geranium pratense C . . . . . r 1 

Vicia cracca C + . . + . r r 

Festuca pratensis C + . . . . . r 
Ostericum palustris C + . . . . . + 

Epilobium palustre C + + . . . . . 

Poa palustris C + . . r . . . 
Poa pratensis C + . . . . . + 

Utricularia intermedia C . + + . . . . 

Scutellaria galericulata C . + . . + . . 

Ptychostomum 

pseudotriquetrum D . + 1 + 1 + + 

Equisetum fluviatile C . . . + r . . 
Thyselium palustre C . . 1 + + . . 

Ligularia sibirica C . . + + + r . 

Lathyrus palustris C . . . r + . . 
Achillea millefolium C . . . . . r + 

Coccyganthe flos-cuculi C . . . . . r + 

Galium boreale C . . . . . + + 
Geum rivale C . . . . . + + 

Hedysarum alpinum C . . . . . r + 

Mentha arvensis C . . . . . + + 
Ranunculus acris C . . . . . + + 

Ranunculus repens C . . . . . + + 

Plagiomnium cuspidatum D . . . . 1 + + 
Sanionia uncinata D . . . . + + + 

Amblystegium serpens D . . . . . + + 
 

П р и м е ч а н и е .  Е д и н и ч н о  в с т р е ч е н н ы е  в и д ы  с  н и з к и м  о б и л и е м .  Сосудистые рас-
тения: подлесок и подрост (B) – Pinus sylvestris 4 (r), Salix caprea 7 (r), Sorbus aucuparia 6 (r); травяной ярус (С) – Ag-

rostis vinealis 7 (+), Angelica sylvestris 6 (+), Calamagrostis epigejos 1 (+), C. neglecta 2 (+), Cardamine pratensis 5 (+), 

Carex appropinquata 2 (+), C. capillaris 7 (+), Cenolophium fischeri 2 (+), Cirsium esculentum 2 (+), C. incanum 6 (+), Ely-
mus caninus 6 (+), Equisetum arvense 7 (+), Festuca rubra 7 (+), Inula aspera 6 (+), Lathyrus pratensis 6 (+), Lythrum sali-

caria 6 (+), Paris quadrifolia 6 (+), Phleum pratense 7 (+), Phragmites australis 4 (+), Pimpinella saxifraga 7 (r), Plantago 

media 7 (r), Polygonatum odoratum 6 (r), Rumex acetosa 1 (+), Rumex longifolius 1 (+), Succisa pratensis 4 (r), Taraxacum 
officinale aggr. 6 (r), Trollius europaeus 7 (+), Trommsdorfia maculata 7 (+), Veronica chamaedrys 7 (+), Viola epipsila 5 (+). 

Моховый ярус (D): Aulacomnium palustre 5 (+), Brachythecium salebrosum 7 (+), Callicladium haldanianum 6 (+), Cam-
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pylophyllopsis sommerfeltii 6 (+), Drepanocladus aduncus 3 (+), Hygroamblystegium varium 6 (+), Hylocomium splendens 4 
(+), Jochenia pallescens 6 (+), Lophocolea heterophylla 6 (+), Plagiothecium denticulatum 6 (+), Pleurozium schreberi 6 (+), 

Pohlia nutans 6 (+), Rhytidium rugosum 1 (+), Sciuro-hypnum reflexum 6 (+), Warnstorfia fluitans 2 (r). 

Л о к а л и з а ц и я  о п и с а н и й .  Республика Башкортостан: памятник природы «Болото Старобалбуков-
ское», в 1,6 км западнее д. Старобалбуково (Учалинский р-н) – оп. 1 (авторский номер (авт.) 33: 54.661556° с. ш., 

59.616722° в. д., 409 м над ур. м.), оп. 2 (авт. 31: 54.661000° с. ш., 59.618556° в. д., 411 м над ур. м.), оп. 3 (авт. 34: 

54.660333° с. ш., 59.618500° в. д., 405 м над ур. м), 13.08.2015; оп. 4 (авт. 1243: 54.660083° с. ш., 59.620111° в. д., 
404 м над ур. м.), 28.08.2014; оп. 5 (авт. 37: 54.658361° с. ш., 59.621472° в. д., 424 м над ур. м.), оп. 6 (авт. 35: 

54.658694° с. ш., 59.627583° в. д., 395 м над ур. м.), оп. 7 (авт. 36: 54.659194° с. ш., 59.626417° в. д., 404 м 

над ур. м.), 14.08.2015. 
А в т о р ы  о п и с а н и й :  1–3, 5–7 – А. А. Мулдашев, 4 – В. Б. Мартыненко. Сбор и определение мохооб-

разных выполнены Э. З. Баишевой. 

 

Заболоченные луга граничат с открытыми гипново-осоковыми сообществами с домини-

рованием Carex buxbaumii, C. diandra, C. juncella, C. omskiana (табл. 1, оп. 2) и довольно 

высоким проективным покрытием мхов (в среднем, 20 %), среди которых преобладают 

Campylium stellatum, Drepanocladus sordidus (на отдельных участках может быть также оби-

лен Scorpidium cossonii). В августе 2015 г. болотные воды в этих сообществах имели уро-

вень –5 см, pH – 6,9 и минерализацию – 354 мг/л. 

Синтаксономическое положение этих сообществ также не вполне понятно, так как до-

минирующие виды включены в диагностические блоки высших синтаксонов разных клас-

сов: Carex diandra – в союзах Carici–Rumicion hydrolapathi Passarge 1964 и Magnocaricion 

elatae Koch 1926 порядка Magnocaricetalia Pignatti 1953 класса Phragmito–Magnocaricetea 

Klika in Klika et Novák 1941, в порядке Sphagno warnstorfii–Tomentypnetalia nitentis Lap-

shina 2010 класса Scheuchzerio palustris–Сaricetea nigrae Tüxen 1974; Carex omskiana – 

в классе Alnetea glutinosae Br.-Bl. et Tüxen ex Westhoff et al. 1946; Carex juncella – в порядке 

Magnocaricetalia класса Phragmito–Magnocaricetea (Morozova et al., 2021; Lapshina, Lav-

rinenko, 2025; Teteryuk, 2025).  

В соответствии с первоописанием, сообщества асс. Caricetum diandrae Jonas 1933 отно-

сятся к прибрежно-водной растительности и характеризуются доминированием Carex dian-

dra и низким покрытием мхов. В Европе сообщества ассоциации распространены преиму-

щественно в бореальных континентальных регионах, южнее становятся редкими и встре-

чаются в основном в горах (Balátová-Tuláčková, 1994). В Чехии высокое постоянство в со-

обществах данной ассоциации имеют Caltha palustris, Carex acuta, C. elata, Equisetum fluvia-

tile, Eriophorum latifolium, Lythrum salicaria, Pedicularis palustris, Thyselium palustre и др. 

(Hájková, 2011), в Австрии – Carex rostrata, Comarum palustre, Equisetum fluviatile, Galium 

palustre, Menyanthes trifoliata (Balátová-Tuláčková, 1994). В сводке «Классификация расти-

тельности России» (Klassifikatsiya…, 2025) эта ассоциация включена в союз Magnocaricion 

elatae класса Phragmito–Magnocaricetea и объединяет сообщества, распространённые на 

заболоченных берегах рек с богатыми питательными элементами водами, окрайках моло-

дых сплавин, в краевых или затопляемых частях болотных комплексов (Teteryuk, 2025). 

Болотные сообщества, отнесённые российскими фитоценологами к асс. Caricetum diandrae, 

неоднородны по составу и включают в себя как сообщества союза Magnocaricion elatae 

в пойменных и приозёрных местообитаниях, так и фитоценозы болот богатого грунтового 

и ключевого питания из разных союзов класса Scheuchzerio palustris-Сaricetea nigrae. От-

мечается, что необходима ревизия данных синтаксонов для определения их положения в 

системе флористической классификации (Lapshina, Lavrinenko, 2025).  

E. Balátová-Tuláčková (1994) указывала, что в Центральной Европе высокий уровень 

грунтовых вод (10–20 см) в начале вегетационного сезона является необходимым условием 

для вступления растений Carex diandra в генеративную фазу и достижения значительной 

высоты (до 1 м). Если весной уровень обводнённости местообитаний ниже, то растения это-

го вида остаются низкими и, по большей части, стерильными, а в сообщества проникают 

мхи и сосудистые растения, типичные для класса Scheuchzerio palustris–Сaricetea nigrae.  
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Рис. 1. Общий вид Старобалбуковского болота с северо-запада. Фото: П. С. Широких. 
 

Fig. 1. General view of the Starobalbukovskoe Mire from the northwest. Photo: P. S. Shirokikh. 

 

 
 

Рис. 2. Гипново-осоковое болото, начинающее зарастать деревьями и кустарниками. Фото: А. А. Мулдашев. 
 

Fig. 2. Brown moss-sedge mire beginning to become overgrown with trees and shrubs. Photo: A. A. Muldashev. 
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В качестве аргумента для отнесения наших сообществ к этому классу, а именно к поряд-

ку Sphagno warnstorfii–Tomentypnetalia nitentis и союзу Saxifrago-Tomentypnion Lapshina 

2010 (осоково-гипновые и вахтово-осоково-гипновые топи, ерники и мелколесья низинных 

болот богатого грунтового питания на юге бореальной и в гемибореальной зоне Восточной 

Европы и Западной Сибири) (Lapshina, Lavrinenko, 2025) могут приниматься во внимание 

такие его черты, как довольно высокое проективное покрытие мхов, среди которых доми-

нирует Campylium stellatum, а также значительная глубина торфяной залежи (145 см).  

В соответствии с эколого-фитоценотической классификацией болотной растительности 

Южно-Уральского региона (Ivchenko, 2019), описанные на Старобалбуковском болоте со-

общества, вероятно, могут быть отнесены к группе формаций Гипновая жестководного 

минерального питания (тип растительности Phorbion), для которых характерны значитель-

ное участие гипновых мхов, высокий уровень минерализации болотных вод (в среднем, 

180–360 мг/л) и присутствующие в наших сообществах индикаторные виды (Brachythecium 

mildeanum, Campylium stellatum, Galium uliginosum, Parnassia palustris, Ptychostomum 

pseudotriquetrum и др.). Более точное синтаксономическое положение данных сообществ 

можно будет определить после дополнительных исследований в регионе.  

Приблизительно через 30–50 м от края болота в состав обводнённых осоковых сообществ 

внедряются единичные невысокие (до 0,6 м высотой) деревья и кустарники (Betula pubescens, 

B. humilis, Salix cinerea, S. myrsinifolia, S. pyrolifolia, S. rosmarinifolia (табл. 1, оп. 3, рис. 2). Сум-

марное проективное покрытие древесного и кустарникового яруса в этих сообществах око-

ло 10 %, состав травяного яруса сходен с описанными выше открытыми гипново-

осоковыми сообществами, на отдельных участках совместно с Carex diandra и C. omskiana 

высокое обилие могут иметь C. buxbaumii, C. elongata, Menyanthes trifoliata. Моховый ярус 

сформирован Campylium stellatum, Ptychostomum pseudotriquetrum, Scorpidium cossonii 

и S. scorpioides; pH болотных вод – 7,1, минерализация – 298 мг/л. Данные сообщества так-

же, вероятно, следует отнести к союзу Saxifrago–Tomentypnion класса Scheuchzerio palus-

tris–Сaricetea nigrae.  

По мере продвижения к центральной части болота эти сообщества сменяются обводнён-

ными и разреженными закочкаренными гипново-осоковыми березняками, высота деревьев 

в которых варьирует от 3 до 6 м. Проективное покрытие кочек около 55 %, в межкочечном 

пространстве на момент обследования в августе стояла вода (табл. 1, оп. 4, рис. 3).  

В этих сообществах с невысоким обилием отмечены кустарники Betula humilis и Salix ci-

nerea, S. rosmarinifolia, S. pentandra, S. pyrolifolia. Доминирующий вид осоки – Carex dian-

dra – не образует кочек, которые, вероятно, ранее были сформированы C. cespitosa в преды-

дущие годы, когда режим увлажнения данного участка был переменным. В пользу этого 

предположения говорит присутствие видов, характерных для менее обводнённых участков 

(Filipendula ulmaria, Molinia caerulea, Pyrola rotundifolia, Vicia cracca и др.). Проективное 

покрытие мохового яруса – около 20 %; доминируют Campylium stellatum и Fissidens adian-

thoides, дернины которого разрастаются на кочках; pH болотных вод – 7,5, минерализация – 

246 мг/л.  

Данные сообщества граничат с более высокими и сомкнутыми закочкаренными вейни-

ково-осоковыми березняками с высоким обилием Calamagrostis canescens, Carex cespitosa, 

Filipendula ulmaria, Pyrola rotundifolia и развитым моховым ярусом с доминированием Cal-

liergonella cuspidata и Climacium dendroides (табл. 1, оп. 5, рис.4).  

Кочки образованы Carex cespitosa, имеют высоту 30–40 см и проективное покрытие около 

20 %. В августе 2014 г. вода между кочками не проступала, но почва и опад оставались сырыми.  

Описанные березняки можно отнести к союзу Salici pentandrae–Betulion pubescentis 

Clausnitzer in Dengler et al. 2004 порядка Salici pentandrae–Betuletalia pubescentis Clausnitzer 

in Dengler et al. 2004 класса Alnetea glutinosae Br.-Bl. et Tüxen ex Westhoff et al. 1946. Поря-

док и союз объединяют низинные болотные березняки и мелколесья Евразии богатого грун-

тового и грунтово-речного питания (Mucina et al., 2016). 
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Рис. 3. Заболоченный осоковый березняк. Фото: В. Б. Мартыненко. 
 

Fig. 3. Paludified sedge-birch forest. Photo: V. B. Martynenko. 

 

 
 

Рис. 4. Вейниково-осоковый березняк. Фото: П. С. Широких. 
 

Fig. 4. Paludified reed grass-sedge-birch forest. Photo: P. S. Shirokikh. 
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В наших сообществах присутствуют виды, входящие в диагностический блок класса Alne-

tea glutinosae (Alnus incana, Betula pubescens, B. humilis, Salix pentandra, Calamagrostis ca-

nescens, Carex cespitosa, C. diandra, C. elongata, C. lasiocarpa, Comarum palustre, Molinia caeru-

lea и др.) и порядка Salici–Betuletalia (Salix cinerea, Filipendula ulmaria, Galium uliginosum, 

Lysimachia vulgaris, Calliergonella cuspidata, Campylium stellatum, Climacium dendroides и др.).  

На более дренированных участках, расположенных на границе с суходолами, описаны 

черёмухово-берёзовые молиниево-разнотравные (табл. 1, оп. 6) и сероольхово-берёзовые 

(табл. 1, оп. 7) леса с практически отсутствующим ярусом напочвенных мхов и участием 

Deschampsia cespitosa, Filipendula ulmaria, Lysimachia vulgaris, Pyrola rotundifolia, Rubus 

saxatilis и других видов. Эти сообщества занимают значительную территорию памятника 

природы, особенно в северной и западной частях, прилегающих к осушенным участкам. 

Глубина торфяной залежи на этих участках составляет около 50 см. Несмотря 

на практически отсутствующий ярус напочвенных мхов (ОПП менее 1 %), и то, что в соста-

ве фитоценозов уже присутствуют виды, более характерные для пойменных лесов (Alnus 

incana, Crataegus sanguinea, Padus avium, Sorbus aucuparia, Viburnum opulus, Bistorta offici-

nalis, Geranium pratense, Rubus saxatilis и др.), данные сообщества, вероятно, также следует 

отнести к классу Alnetea glutinosae.  

В растительности холма «Седло» преобладают сообщества степных кустарников, среди 

которых доминантами выступают: Caragana frutex, Cotoneaster integerrimus, C. laxiflorus, 

Spiraea crenata и др. Во флористическом составе каменистых степей, также в той или иной 

степени закустаренных, сочетаются широко распространённые евроазиатские степные 

и лесостепные виды (Festuca pseudovina, Filipendula vulgaris, Galatella angustissima, 

Gypsophila altissima, Helictotrichon desertorum, Onosma simplicissima, Potentilla humifusa) 

и виды сибирского происхождения, распространение которых на Урале ограничено пре-

имущественно восточными склонами гор и хребтов (Agropyron kazachstanicum, Artemisia 

commutata, A. frigida, Aster serpentimontanus, Bupleurum multinerve, Orostachis spinosa, Seseli 

ledebourii, Thalictrum foetidum и др.) (рис. 5). 

 

 
 

Рис. 5. Петрофитная степь на склоне холма «Седло». Фото: А. А. Мулдашев. 
 

Fig. 5. A rocky steppe on the slope of the Hill «Saddle». Photo: А. А. Muldashev. 
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В прошлом участок седловины между вершинами холма был распахан и засеян Bromopsis 

inermis с целью улучшения качества сенокосного угодья. В настоящее время на этой залежи, 

возраст которой более 40–50 лет, происходит завершение восстановления луговой степи, 

а в сообществах обычны: Bromopsis inermis, Medicago romanica, Stipa pennata и другие виды. 

Основания и шлейфы холмов покрыты влажными и заболоченными лугами, переходящими 

в болотные сообщества. Луга вокруг холмов и на седловине ежегодно скашиваются. В связи 

с тем, что выпас на холме отсутствует, изучение степной растительности этой территории 

представляет значительный интерес. В сообществах степей полусорные виды (например,      

Euphorbia virgata и Potentilla argentea) встречаются редко и с небольшим обилием. Следует 

отметить, что на холме отсутствует Stipa capillata, который является одним из основных до-

минантов во всех выпасаемых степях, расположенных вокруг памятника природы. 

Анализ флоры. Ранее для территории памятника природы «Болото Старобалбуковское» 

было указано 13 видов сосудистых растений (Muldashev et al., 2020) и 12 мохообразных 

(Aznabaeva (Gabitova), Baisheva, 2015). В представленном ниже списке эти таксоны помече-

ны символом «*». В данной работе для территории памятника природы приводится 221 вид 

сосудистых растений, относящихся к 143 родам и 47 семействам, и 47 видов мохообразных 

(1 – печёночников и 46 – мхов), относящихся к 40 родам и 25 семействам. В сообществах 

болот и галофитных лугов отмечено 128 видов сосудистых растений, среди которых веду-

щую роль играют семейства Cyperaceae (19 видов), Poaceae (18), Asteraceae (14), Rosaceae 

(10) и 30 мохообразных (1 – печёночников и 29 – мхов), среди которых преобладают 

Amblystegiaceae (7), Brachytheciaceae (4), Scorpidiaceae (3). В степных сообществах холма 

«Седло» отмечено 99 видов сосудистых растений, ведущими семействами являются 

Asteraceae (19), Rosaceae (12), Fabaceae (11) и 17 мхов, среди которых преобладают пред-

ставители Pottiaceae (3). Из 17 видов мхов, описанных на холме, 9 видов отмечено на почве, 

8 – на выходах камней. Полный аннотированный список сосудистых растений 

и мохообразных, выявленных на территории памятника природы, приводится в табл. 2. 

 
Таблица 2 

Список высших растений памятника природы «Болото Старобалбуковское»  
 

Table 2 

List of higher plants of the natural monument «Starobalbukovskoe Mire» 
 

Типы сообществ 1 2 

Сосудистые растения 
Сем. Equisetaceae 

Equisetum arvense L.  +  

E. fluviatile L.  +  

Сем. Athyriaceae 
Athyrium filix-femina (L.) Roth +  

Сем. Dryopteridaceae 

Dryopteris cristata (L.) A. Gray +  
Сем. Pinaceae 

Larix sukaczewii Dylis  + 

Pinus sylvestris L. + + 
Сем. Ranunculaceae 

Aconitum nemorosum M. Bieb. ex Rchb.  + 

Adonis vernalis L.  + 
*Pulsatilla uralensis (Zämelis) Tzvelev  + 

Ranunculus acris L.  +  

R. repens L. +  
Thalictrum foetidum L.  + 

T. simplex L. +  

Trollius europaeus L. +  
Сем. Caryophyllaceae 

Cerastium arvense L.  + 

Coccyganthe flos-cuculi (L.) Fourr. +  
*Dianthus acicularis Fisch. ex Ledeb.  + 

Типы сообществ 1 2 

D. versicolor Fisch. ex Link  + 

Eremogone saxatilis (L.) Ikonn.  + 
Gypsophila altissima L.  + 

Сем. Polygonaceae 

Aconogonon alpinum (All.) Schur  + 
Bistorta officinalis Delarbre +  

Rumex acetosa L. +  

R. longifolius DC. +  
Сем. Betulaceae 

Alnus incana (L.) Moench. +  

Betula humilis Schrank +  
B. pubescens Ehrh. +  

Сем. Hypericaceae 

Hypericum elegans Steph. ex Willd.  + 
Сем. Ericaceae 

Pyrola rotundifolia L. +  

Сем. Primulaceae 
Androsace septentrionalis L.  + 

Lysimachia vulgaris L. +  

Naumburgia thyrsiflora (L.) Rchb. +  
Сем. Violaceae 

Viola epipsila Ledeb. +  

Сем. Salicaceae 
Salix caprea L. +  
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S. cinerea L. +  

S. myrsinifolia Salisb. +  

S. pentadra L. +  
*S. pyrolifolia Ledeb. +  

S. rosmarinifolia L. +  

Сем. Brassicaceae 
Cardamine pratensis L. +  

Сем. Euphorbiacea 

Euphorbia virgata Waldst. & Kit.  + 
Сем. Crassulaceae 

Hylotelephium triphyllum (Haw.) Holub  + 

Orostachys spinosa (L.) C. A. Mey.  + 
Сем. Grossulariaceae 

Ribes nigrum L. +  

R. spicatum E. Robson +  
Сем. Rosaceae 

Cerasus fruticosa Pall.  + 

Comarum palustre L. +  
Cotoneaster integerrimus Medik.  + 

C. laxiflorus J. Jacq. ex Lindl.  + 

Crataegus sanguinea Pall. +  
Fragaria viridis Weston  + 

Filipendula ulmaria (L.) Maxim. +  

F. vulgaris Moench  + 
Geum rivale L. +  

Padus avium Mill. +  

Potentilla anserina L. +  
P. argentea L.  + 

P. erecta (L.) Raeusch. +  

P. humifusa Willd. ex D. F. K. Schltdl.  + 
P. longifolia Willd. ex Schltdl.  + 

Rosa cinnamomea L.  + 

Rubus saxatilis L. +  
Sanguisorba officinalis L. + + 

Sorbus aucuparia L. + + 

Spiraea crenata L.  + 

Сем. Lythraceae 

Lythrum salicaria L. +  
Сем. Onagraceae 

Epilobium palustre L.   

Сем. Fabaceae 
Astragalus danicus Retz.  + 

Caragana frutex (L.) K. Koch  + 

Chamaecytisus ruthenicus (Fisch.  
ex Woloszcz.) Klásk. 

 + 

Hedysarum alpinum L. +  

Lathyrus palustris L. +  
L. pratensis L. +  

L. pisiformis L.  + 

Medicago romanica Prodan  + 
Melilotus officinalis (L.) Lam.  + 

Onobrychis sibirica (Širj.) Turcz. ex Grossh.  + 

*Oxytropis kungurensis Knjaz.  + 
Trifolium lupinaster L.  + 

T. montanum L.  + 

T. pratense L.  + 
Vicia cracca L. +  

Сем. Geraniaceae 

Geranium pratense L. +  
Сем. Polygalaceae 

Polygala comosa Schkuhr. +  

Сем. Celastraceae 
Parnassia palustris L. +  

Типы сообществ 1 2 

Сем. Santalaceae 

Thesium refractum C. A. Mey.  + 

Сем. Apiaceae 
Angelica sylvestris L. +  

*Bupleurum multinerve DC.  + 

Cenolophium fischeri (Spreng.) 
W. D. J. Koch 

+  

Eryngium planum L.  + 

Heracleum sibiricum L.  + 
Kadenia dubia (Schkuhr) Lavrova 

& V. N. Tikhom. 

+  

Ostericum palustris (Besser) Besser +  
Pimpinella saxifraga L. + + 

Seseli ledebourii G. Don  + 

S. libanotis (L.) W. D. J. Koch  + 
Thyselium palustre (L.) Raf. +  

Сем. Caprifoliaceae 

Knautia arvensis (L.) Coult.  + 
*Patrinia sibirica (L.) Juss.  + 

Succisa pratensis Moench +  

Сем. Viburnaceae 
Viburnum opulus L. +  

Сем. Rubiaceae 

Galium boreale L. + + 
G. palustre L. +  

G. triandrum Hyl.  + 

G. uliginosum L. +  
G. verum L.  + 

Сем. Gentianaceae 

Gentiana pneumonanthe L. +  
Gentianella amarella (L.) Börner +  

*Gentianopsis barbata (Froel.) Ma +  

Сем. Menyanthaceae 
Menyanthes trifoliata L. +  

Сем. Apocynaceae 

Vincetoxicum albovianum (Kusn.) Pobed.  + 

Сем. Boraginaceae 

Onosma simplicissima L.  + 
Сем. Orobanchaceae 

Euphrasia pectinata Ten. +  

Melampyrum cristatum L.  + 
Pedicularis sceptrum-carolinum L. +  

Сем. Plantaginaceae 

Linaria vulgaris Mill.  + 
Plantago media L. +  

P. urvillei Opiz  + 

Veronica chamaedrys L. +  
V. spicata L.  + 

V. spuria L.  + 

V. teucrium L.  + 
Сем. Lentibulariaceae 

*Utricularia intermedia Hayne +  

*U. minor L. +  
Сем. Lamiaceae 

Mentha arvensis L. +  

Phlomoides tuberosa (L.) Moench  + 
Scutellaria galericulata L. +  

Thymus bashkiriensis Klokov & Des.-Shost.  + 

T. marschallianus Willd.  + 
Сем. Campanulaceae 

Campanula bononiensis L.  + 

C. rotundifolia L.  + 
C. wolgensis P. A. Smirn.  + 
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Сем. Asteraceae 

Achillea asiatica Serg.  + 

A. millefolium L. +  
Artemisia armeniaca Lam.  + 

A. commutata Besser  + 

A. frigida Willd.  + 
*A. laciniata Willd. +  

A. macrantha Ledeb.  + 

A. sericea Weber ex Stechm.  + 
A. vulgaris L. + + 

Aster serpentimontanus Tamamsch.  + 

Bidens tripartita L. +  
Centaurea scabiosa L.  + 

C. turgaica Klok.  + 

Cirsium canum (L.) All. +  
C. esculentum (Siev.) C. A. Mey. +  

C. incanum (S. G. Gmel.) Fisch. +  

Echinops latifolius Tausch  + 
Galatella angustissima (Tausch) Novo-

pokr. 

 + 

G. rossica Novopokr.  + 
Hieracium umbellatum L.  + 

H. virosum Pall.  + 

Inula aspera Poir. +  
I. hirta L.  + 

Ligularia sibirica (L.) Cass. +  

Pilosella echioides (Lumn.) F. W. Schultz 
& Sch. Bip. 

 + 

*Saussurea parviflora (Poir.) DC. +  

Scorzonera austriaca Willd.  + 
S. parviflora Jacq. +  

Senecio jacobaea L.  + 

Solidago virgaurea L.  + 
Taraxacum officinale F. H. Wigg. +  

Trommsdorffia maculata (L.) Bernh. +  

Tussilago farfara L. +  

Сем. Juncaginaceae 

Triglochin maritima L. +  
Сем. Potamogetonaceae 

Potamogeton alpinus Balb. +  

Сем. Melanthiaceae 
Paris quadrifolia L. +  

Сем. Alliaceae 

Allium rubens Schrad. ex Willd.  + 
A. strictum Schrad.  + 

Сем. Asparagaceae 

Polygonatum odoratum (Mill.) Druce + + 
Сем. Cyperaceae 

Carex appropinquata Schumach. +  

C. atherodes Spreng. +  
С. buxbaumii Wahlenb. +  

С. capillaris L. +  

C. cespitosa L. +  
C. diandra Schrank +  

C. diluta M. Bieb. +  

C. elongata L. +  
C. juncella (Fries) Th. Fr. +  

C. lasiocarpa Ehrh. +  

C. limosa L. +  
C. omskiana Meinsh. +  

C. panicea L. +  

C. pediformis C. A. Mey.  + 
C. rhynchophysa C. A. Mey. +  

Типы сообществ 1 2 

C. rostrata Stokes +  

C. supina Willd. ex Wahlenb.  + 

C. vaginata Tausch +  
C. vesicaria L. +  

Eleocharis quinqueflora (Hartmann) 

O. Schwarz 

+  

Eriophorum angustifolium Honck. +  

Сем. Poaceae 

Agropyron kazachstanicum (Tzvelev) 
Peschkova 

 + 

Agrostis diluta Kurczenko +  

A. gigantea Roth +  
A. vinealis Schreb. +  

Alopecurus arundinaceus Poir. +  

Bromopsis inermis (Leyss.) Holub  + 
Calamagrostis arundinacea (L.) Roth  + 

C. canescens (Weber) Roth +  

C. epigeios (L.) Roth +  
C. neglecta (Ehrh.) Gaertn., B. Mey. 

& Schreb. 

+  

Deschampsia cespitosa (L.) P. Beauv. +  
Elymus caninus (L.) L. +  

Festuca pratensis Huds. +  

F. pseudovina Hack. ex Wiesb.  + 
F. rubra L. +  

Glyceria maxima (Hartm.) Holmb. +  

Helictotrichon desertorum (Less.) Nevski  + 
*Koeleria sclerophylla P. A. Smirn.  + 

Molinia caerulea (L.) Moench +  

Phleum phleoides (L.) H. Karst.  + 
P. pratense L. +  

Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud. +  

Poa palustris L. +  
P. pratensis L. +  

*Stipa pennata L.  + 

Trisetum sibiricum Rupr. +  

Сем. Typhaceae 

Typha angustifolia L. +  
T. latifolia L. +  

Мохообразные 

Печёночники 

Сем. Lophocoleaceae 

*Lophocolea heterophylla (Schrad.) Dumort. +  

Мхи 
Сем. Polytrichaceae 

Polytrichum piliferum Hedw.  + 

Сем. Flexitrichaceae 
Flexitrichum flexicaule (Schwägr.) 

Ignatov & Fedosov 

 + 

Сем. Fissidentaceae 
*Fissidens adianthoides Hedw. +  

Сем. Dicranaceae 

Dicranum muehlenbeckii Bruch & Schimp.  + 
Сем. Ditrichaceae 

Ceratodon purpureus (Hedw.) Brid.  + 

Сем. Pottiaceae 
Bryoerythrophyllum recurvirostrum 

(Hedw.) P. C. Chen  

 + 

Syntrichia ruralis (Hedw.) F. Weber  
& D. Mohr 

 + 

Tortella tortuosa (Hedw.) Limpr.  + 

Сем. Grimmiaceae 
Grimmia longirostris Hook.  + 
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Сем. Hedwigiaceae 

Hedwigia mollis Ignatova, Ignatov 

& Fedosov  

 + 

Сем. Bryaceae 

Bryum argenteum Hedw.  + 

Ptychostomum imbricatulum (Müll. Hal.) 
Holyoak & N. Pedersen 

 + 

P. pseudotriquetrum (Hedw.) J. R. Spence 

& H. P. Ramsay ex Holyoak & N. Pedersen 

+  

Сем. Mniaceae 

*Plagiomnium cuspidatum (Hedw.) T. J. Kop. +  

*Pohlia nutans (Hedw.) Lindb. +  
Сем. Aulacomniaceae 

Aulacomnium palustre (Hedw.) Schwägr. +  

Сем. Plagiotheciaceae 
*Plagiothecium cavifolium (Brid.) Z. Iwats. +  

P. denticulatum (Hedw.) Schimp. +  

Сем. Climaciaceae 
Climacium dendroides (Hedw.) F. Weber 

& D. Mohr 

+  

Сем. Amblystegiaceae 
*Amblystegium serpens (Hedw.) Schimp. +  

Campyliadelphus chrysophyllus (Brid.) 

R. S. Chopra 

 + 

*Campylium stellatum (Hedw.) Lange 

& C. E. O. Jensen 

+  

Campylophyllopsis sommerfeltii (Myrin) 
Ochyra 

+  

Cratoneuron filicinum (Hedw.) Spruce +  

*Drepanocladus aduncus (Hedw.) Warnst. +  
D. sordidus (Müll. Hal.) Hedenäs +  

Hygroamblystegium varium (Hedw.) Mönk. +  

Сем. Calliergonaceae 
Calliergon giganteum (Schimp.) Kindb. +  

Типы сообществ 1 2 

Warnstorfia fluitans (Hedw.) Loeske +  

Сем. Scorpidiaceae 

Sanionia uncinata (Hedw.) Loeske +  
Scorpidium cossonii (Schimp.) Hedenäs +  

S. scorpioides (Hedw.) Limpr. +  

Сем. Pseudoleskeellaceae 
Pseudoleskeella tectorum (Funck ex Brid.)  

Kindb. ex Broth. 

 + 

Сем. Thuidiaceae 
Abietinella abietina (Hedw.) M. Fleisch.  + 

Сем. Brachytheciaceae 

Brachythecium capillaceum (F. Weber  
& D. Mohr) Giacom. 

 + 

B. mildeanum (Schimp.) Schimp. +  

B. salebrosum (Hoffm. ex F. Weber 
& D. Mohr) Schimp. 

+  

*Sciuro-hypnum curtum Ignatov (Lindb.) +  

S. reflexum (Starke) Ignatov & Huttunen +  
Сем. Callicladiaceae 

*Callicladium haldanianum (Grev.)  

H. A. Crum 

+  

Сем. Jocheniaceae 

*Jochenia pallescens (Hedw.) Hedenäs, 

Schlesak & D. Quandt 

+  

Сем. Pylaisiaceae 

Buckia vaucheri (Lesq.) D. Rios,  

M. T. Gallego & J. Guerra 

 + 

*Calliergonella cuspidata (Hedw.) Loeske +  

Сем. Hylocomiaceae 

Hylocomium splendens (Hedw.) Schimp. +  
Pleurozium schreberi (Willd. ex Brid.) Mitt. +  

Сем. Rhytidiaceae 

Rhytidium rugosum (Hedw.) Kindb.  + 

 

Примечание. Типы сообществ: 1 – болот и галофитных лугов, 2 – степные. 

 

Результаты комплексного экологического анализа флоры болотных сообществ и гало-

фитных лугов представлены в табл. 3. 

Анализ распределения видов по шкале верности болотному экотопу (Boch, Smagin, 

1993) показал, что половина мохообразных и сосудистых растений видов болотных сооб-

ществ и галофитных лугов приходится на виды, заходящие на болота редко и случайно 

(балл I), а также индифферентные к болотному экотопу (II). Доля собственно болотных ви-

дов, имеющих баллы верности III–V (верных болотному экотопу, растущих исключительно 

на болотах, предпочитающие болота или имеющих на них экологический оптимум) чуть 

больше среди сосудистых растений (53,9 %), чем среди мохообразных (50,0 %).  

В спектре эколого-ценотических групп среди мохообразных высока доля лесных, лесо-

болотных (53,3 %) и собственно болотных видов (26,7 %), а среди сосудистых растений – 

луговых, галофитно-луговых и лугово-болотных видов (47,7 %). Доля эвритопных видов в 4 

раза выше среди мохообразных, чем среди сосудистых растений. 

Анализ спектра экологических групп по отношению к влажности, показал, что, как сре-

ди мохообразных, так и среди сосудистых растений, бóльшую часть видов составляют ме-

зофиты. Гигрофиты среди мохообразных и сосудистых растений имеют примерно равные 

доли. Среди мохообразных выше доля ксеромезофитов (10,0 %) и гигрогидрофитов 

(20,0 %), а среди сосудистых растений выше доля мезогигрофитов (26,6 %). 

По результатам ботанико-географического анализа флоры было установлено, что почти 

половина выявленных сосудистых растений и мохообразных представлена видами с боре-

альной составляющей (арктобореальномонтанных, бореальных, бореально-неморальных 
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и бореально-неморально-лесостепных). Для мохообразных характерно высокое участие 

арктобореальномонтанных видов (23,4 %), а среди сосудистых растений – бореально-

неморальных видов (21,1 %). Высокая доля бореально-неморально-лесостепных, лесостеп-

ных и степных видов (10,9 %) среди сосудистых растений связана с нахождением болота 

в лесостепной зоне. Плюризональные виды среди мохообразных и сосудистых растений 

имеют примерно равные доли участия. 

 
Таблица 3 

Показатели флоры высших растений болотных сообществ и галофитных лугов  

памятника природы «Болото Старобалбуковское» (в % от общего количества видов) 
 

Table 3 

Indicators of the flora of higher plants of the mire communities and halophytic meadows  

of the natural monument «Starobalbukovskoe Mire» (in % of the total number of species) 
 

Показатели Мохообразные Сосудистые растения 

Балл верности болотному экотопу 

I 6,7 22,7 
II 43,3 23,4 

III 13,3 25,8 

IV 30,0 18,7 
V 6,7 9,4 

Эколого-ценотическая группа 

Болотные 26,7 19,5 

Лугово-болотные 10,0 16,4 
Лесо-болотные  13,3 7,8 

Лесные 40,0 11,7 

Луговые – 27,3 
Галофитно-луговые – 4,0 

Прибрежно-водные и водные 3,3 11,7 

Эвритопные 6,7 1,6 

Экологические группы по отношению к фактору увлажнения 

Ксеромезофиты 10,0 3,1 

Мезофиты 40,0 34,4 

Мезогигрофиты 10,0 26,6 
Гигрофиты 20,0 21,1 

Гигрогидрофиты 20,0 12,5 

Гидрофиты – 2,3 

Широтные элементы флоры 

Арктобореальномонтанные 23,4 0,8 

Бореальные 3,3 17,2 

Бореально-неморальные 13,3 21,1 
Бореально-неморальные лесостепные 6,7 6,2 

Лесостепные и степные – 4,7 

Плюризональные 53,3 50,0 

 

Сравнение показателей флоры болотного массива Старобалбуковское с данными по бо-

лотам, расположенным в лесостепной зоне на северо-востоке Башкирского Предуралья – 

памятниками природы «Черношарское болото» (Baisheva et al., 2019) и «Аркауловское бо-

лото» (Baisheva et al., 2020), показало, что флора сосудистых растений характеризуется от-

носительно более высокой долей видов, верных болотному экотопу: 54 % – на Старобалбу-

ковском болоте, 52 % – на Аркауловском болоте и 40 % – на Черношарском болоте. Среди 

мохообразных эти показатели составляют 50 %, 41 % и 43 %, соответственно. 

Результаты комплексного экологического анализа степной флоры участка «Седло» 

представлены в табл. 4. 

В спектре эколого-ценотических групп среди мхов высока доля петрофитных видов (41,2 %), 

а среди сосудистых растений – степных, луговых и лугово-степных (61,6 %). Также среди мхов 

немного выше доля лесных видов (11,8 %), чем среди сосудистых растений (10,1 %). Среди 

мхов в 7 раз больше эвритопных видов (29,4 %) чем среди сосудистых растений (4,0 %). 
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Таблица 4 
Показатели флоры высших растений на территории степного участка (холм «Седло») памятника приро-

ды «Болото Старобалбуковское» (в % от общего количества видов) 
 

Table 4 

Indicators of higher plant flora in the territory of the steppe section (the Hill «Saddle») of the natural monument 

«Starobalbukovskoe Mire» (in % of the total number of species) 
 

Показатели Мхи Сосудистые растения 

Эколого-ценотическая группа 

Лесные 11,8 10,1 

Луговые – 18,2 
Степные 23,5 11,1 

Лугово-степные – 32,3 

Петрофитно-степные 23,5 10,1 
Скально-петрофитно-степные – 14,1 

Петрофитно-лесные 11,8 – 

Петрофитно-болотные 5,9 – 
Эвритопные 23,5 4,0 

Экологические группы по отношению к фактору увлажнения 

Ксерофиты 35,3 2,0 

Ксеромезофиты 41,2 68,7 
Мезофиты 23,5 29,3 

Широтные элементы флоры 

Арктобореальномонтанные 41,2 – 

Бореальные 5,9 4,0 
Бореально-неморальные 5,9 4,0 

Бореально-неморально-лесостепные – 13,1 

Неморально-лесостепные – 6,1 
Горно-лесостепные – 13,1 

Лесостепные и степные – 45,5 

Плюризональные 47,0 14,1 

 
Анализ спектра экологических групп по отношению к влажности, показал, что, 

как и среди мхов, так и среди сосудистых растений бóльшую часть видов составляют ксе-

ромезофиты. Также более трети мхов составляют ксерофиты (35,3 %), а среди сосудистых 

растений треть видов представлена мезофитами (29,3%). 

По результатам ботанико-географического анализа флоры было установлено, что среди 

мхов преобладают плюризональные (в основном, светолюбивые и засухоустойчивые напоч-

венные виды – Ceratodon purpureus, Polytrichum piliferum, Ptychostomum imbricatulum и др.) 

и арктобореальномонтанные виды, которые, в основном, представлены эпилитами (Flexitri-

chum flexicaule, Pseudoleskeella tectorum, Tortella tortuosa и др.). Среди сосудистых растений 

высока доля горно-лесостепных, лесостепных и степных видов (58,6 %). 

В сообществах болот и галофитных лугов отмечены редкие и нуждающиеся в охране 

виды сосудистых растений, включённые в Красную книгу РБ (Krasnaia…, 2021): Artemi-

sia laciniata, Gentianopsis barbata, Pedicularis sceptrum-carolinum и Utricularia minor 

(первые три вида также являются плейстоценовыми реликтами южносибирского проис-

хождения), а также виды из Приложения II Красной книги РБ (Krasnaia…, 2021): 

Drepanocladus sordidus, Salix pyrolifolia, Saussurea parviflora, Scorpidium scorpioides 

и Utricularia intermedia.  

В степных сообществах на холме «Седло» выявлено 5 видов из Красной книги РБ 

(Krasnaia…, 2021): Koeleria sclerophylla, Oxytropis kungurensis, Patrinia sibirica, Pulsatilla 

uralensis, Stipa pennata. Кроме того, здесь произрастают растения, не включённые в Крас-

ную книгу РБ (Krasnaia…, 2021), но нуждающиеся на территории республики в особом 

внимании к их состоянию в природной среде и мониторинге – Bupleurum multinerve, 

Dianthus acicularis, Dicranum muehlenbeckii и другие виды. 
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Заключение 

На территории памятника природы «Болото Старобалбуковское» выявлен 221 вид сосу-

дистых растений и 47 видов мохообразных (46 – мхов и 1 – печёночников), в том числе 

9 видов, включённых в основной список (Artemisia laciniata, Gentianopsis barbata, Koeleria 

sclerophylla и др.) и 8 видов из Приложения II Красной книги Республики Башкортостан 

(Krasnaia…, 2021): Bupleurum multinerve, Dianthus acicularis, Dicranum muehlenbeckii и др.). 

В связи с высоким разнообразием и представленностью комплексов болотной и степной 

растительности, памятник природы представляет высокую ценность в природоохранном 

отношении, как место обитания популяций редких видов растений, а также имеет важней-

шее научное значение для мониторинга изменений болотной и степной растительности 

в Южно-Уральском регионе под влиянием изменения климата. 
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